
Menü A Menü B

T,H A,H

H,T,A,C A,C,H

H,T A,C,H

G,A,C H,K

T,H,A H

T,H,M A,H,C

Rindsbraten 

an Rosmarinsauce 

Kartoffelgratin 

und Ofen-Wurzelgemüse 

Auberginenpiccata 

auf Zitronensauce

Fregola Sarda 

(Teigwaren aus Sardinien) 

Randencremesuppe G,H,M,T

Spaghettiplausch 

Bolognesesauce, Tomatensauce, Carbonarasauce 

Gebratenes Kabeljaufilet 

an Dillsauce 

Gemüsecouscous 

und Blattspinat 

Folienkartoffel 

Sauerrahm mit Kräutern 

Mais-Bohnengemüse 

Mousse au chocolat  H,G
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Bouillon mit Brätspätzli A,C,H

T

Traubenkuchen A,C,H
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Pilzcremesuppe G,H,M,T

Asiatische Rindfleischstreifen 

(mit Ingwer, Sojasauce,Chilli 

und Gemüse) 

mit Asianudeln 

Kürbisrisotto 

mit gerösteten Nüssen 

und Feta
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Bouillon mit Flädli G,C,H

M
i 
 0

9
.9

.

Bouillon mit Teigwaren A,C

Riz Casimir 

 Reis 

Rührei 

Bouillonkartoffeln 

und Erbsenpüree 

Kichererbsensuppe G,H,M,T

Adrio an Kräuterjus 

mit Hörnli 

und Krautstiel-Rüebligemüse

Pastetli mit Gemüseragout 
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7
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.
Bouillon mit Brätstrudel A,C,H,
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Ungarisches Gulasch 

(Paprika und Peperoni) 

mit Bratkartoffeln 

Grüne Nudeln 

mit Gorgonzolasauce 

und Datteri Tomaten 

Früchte 

C,H,M,T

Panna Cotta mit Ananassauce H

D
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Nachtessen

A,C,H, H

A,C,H,K, A,H

A,C,H, A,H

A,C,H, H

A,C,H A,H

M H

H A,G.H

Milchreis 

mit Apfelmus

S
a

  
1

2
.9

.

Gemüseeintopf mit 

Poulet

Zwiebackbrei 

mit Pfirsichkompott

Schoggigriessbrei 

mit Ananaskompott

Milchreis 

mit Birnenkompott
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Aufschnitteller 

garniert
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Griessauflauf mit 

Aprikosenkompott
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Zwetschgenwähe

M
i 
 0

9
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. Belegte Brötli 

(Schinken, Salami, 

Frischkäse)

Haferbrei 

mit Mandarinenkompott
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 Apfelstrudel mit 

Vanillesauce 

Griessbrei 

mit Aprikosenkompott

M
o
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7
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Chäsplätzli 
Milchreis 

mit Apfelmus

Allergendeklaration
A Gluten
B Krebstiere
C Eier
D Fisch
E Erdnuss
G Soja
H Milch
K Nüsse
M Sellerie
P Senf
S Sesam
T Schwefel
U Lupinen
W Weichtiere

Fischherkunft
• Nordatlantik

Fleischherkunft
• wenn nicht anders 

deklariert CH

Ausserdem gibt es:
• Café complet mit 

Joghurt 
• Brei mit Kompott
• Fleisch, Käse,
• Salate vom Buffet
• Birchermüesli
• Hafersuppe

Alternativgemüse
• Rüebli
• Rahmspinat

Alternativbeilage:
• Salzkartoffeln
• Quinoa
• Kartoffelstock


